
 

 

 

FÖRDJUPNINGSKURS FÖR IMAGOTERAPEUTER 

SINGEL/KARAKTÄRSSTRUKTURER 

Med Jette Simon 

29 januari - 1 februari 2010 i Stockholm.  

 

Att jobba med Imago relationsterapi i grupp 

Målet med denna kurs är att öka terapeuters effektivitet när det gäller att 
förbereda klienten på förpliktande relationer och parrelationer. Utbildningen 
bygger först och främst på relationsarbete i grupp, med teori och övningar som 
visar hur den enskilde kan hjälpas att förstå och förändra sina 
karaktärsanpassningar samt förbereda dem på den förändring och läkning 
som är möjlig i ett intimt förhållande. Kursen är också värdefull för terapeuter 
som vill fördjupa arbetet utifrån karaktärsstrukturer med par. 

Beskrivning: De flesta som söker ett förpliktande förhållande är på jakt efter 
den ideala partnern. De har dock ofta en begränsad förståelse för att den 
person de väljer och den relation de får är påverkad av deras tidigare liv och 
av deras överlevnadsstrategier. Denna kurs kommer att ge en mycket större 
förståelse för karaktärsstrukturernas betydelse och hur personer kan få hjälp 
att förstå och förändra dessa. Det här möjliggör förbättrade förutsättningar för 
det annars omedvetna valet av partner samt en bättre kvalitet på själva 
förhållandet.  

Undervisare Jette Simon, klinisk psykolog med 29 års erfarenhet av parterapi 

samt klinisk utbildare inom Imago relationsterapi.  

Tiderna är den 29 januari 10-18, 30 januari 9-18, 31 januari 9-18 och 
den 1 februari 9-14. 

Kostnad 9000 danska kronor. Förhandsanmälan till Suzanne Gieser på 

sg@gieser.se eller på 070-2361089. LOKAL i Stockholm meddelas 

senare. 


